Augen zu! Augen auf!

22. Dezember 2021

Am Montag, dem 20. Dezember, kam der Grundkurs ,Darstellendes Spiel” von Herrn Utter aus der MSS 11 in den Genuss eines

6-stiindigen Theater-Workshops mit der Schauspielerin Jessica Schultheis.

In drei kurzweiligen Einheiten arbeitete die Schauspielerin mit den Schiilerinnen und Schilern an ausgewihlten Themen aus dem
»Darstellenden Spiel”. Der Einstieg in den Workshop erfolgte iiber ,schauspielerische Grundlagen” mit Theaterspielen und Ubungen
zum Schwerpunkt ,Filhren und Folgen®, wobei Raum, Kérper und Mitspieler im Fokus standen. In der zweiten Einheit am Vormittag
filhrte die Workshopleiterin die Teilnehmerinnen und Teilnehmer versiert mit einfachen Ubungen an das ,Improvisieren” heran. Nach
der Mittagspause stellte sich die Referentin zunichst Fragen rund um die Themen ,Theaterberufe und Schauspielstudium®. Danach
erarbeiteten die Schiillerinnen und Schiiler paarweise ,kleine Spielszenen” zu kurzen Dialogen, um das Gelernte direkt im szenischen
Spiel anzuwenden. Das Augenmerk sollte darauf liegen, dass durch die szenische Darstellung fiir die Zuschauenden deutlich wird, wer

wo liber was spricht.

Der Workshop, der iiber das Férderprojekt ,Kiinstler in die Schulen” (KidS) der
Stiftung Rheinland-Pfalz fiir Kultur finanziert werden konnte, war eine Bereicherung
fir alle Beteiligten. Wann hat man schon einmal die Gelegenheit, das

schauspielerische Handwerk direkt von einem Profi zu lernen?

Jessica Schultheis studierte Schauspiel an der Hochschule der Kiinste Bern in der
Schweiz und war in den letzten zehn Jahren an Giber 20 Produktionen u. a. zu Die
Riuber, Nathans Kinder, Andorra, Kassandra, Hamlet an verschiedenen

Schauspielh&usern beteiligt. In der Spielzeit 2017/2018 leitet sie zusammen mit der

Theaterpadagogin Felicitas Becher und dem Schauspieler Nicolas Bertholet den
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Jugendclub fiir Jugendliche zwischen 12 und 15 Jahren am Kinder- und

Jugendtheater Uberzwerg. Seit der Spielzeit 2018/2019 arbeitet die gebiirtige Aachnerin als freischaffende Schauspielerin und Coach

fiir Stimm- und Sprechtraining.

Im kommenden Jahr steht Jessica Schultheis mit dem Soloprogramm ,,All das Schéne” von Duncan Macmillan — einem Jugendstiick ab

14 Jahre — auf der Bithne des Theaters Uberzwerg. Weitere Informationen zu der Kiinstlerin finden Interessierte auf ihrer Webseite.




